
Услуги нашего клуба
для восстановления Ваших сил и 

сохранения красоты
Массаж классический:

• Пояснично-крестцовый отдел позвоночника*, 20 минут______ 
400 руб;

• Спина (женщины), 45-50 минут ______________________700 
руб;

• Спина (мужчины), 50-55 минут______________________ 800 
руб;

• Шейно-воротниковая зона*, 
30 минут___________________400 руб;

• Живот*, 30 минут________________________________ 400 
руб;

• Руки*, 30 минут__________________________________400 
руб;

• Ноги (ягодицы, бёдра, голень), 40 минут________________ 700 
руб;

• Стопы*, 25 минут_________________________________500 
руб;

• Стопы, 50 минут_________________________________800 руб;
• Общий массаж, 90 минут__________________________ 1500 
руб;

• Общий массаж, 120 минут__________________________2000 
руб;

• Релакс-массаж, 80 минут___________________________1500 
руб;

Миофасциальный релиз, перцептивная остеопатия:
• 1 сеанс, 60-70 
минут_________________________________________________
___________1500 руб;

 Коррекция психосоматических состояний



• 1 сеанс, 60-80 
минут_________________________________________________
___________1500 руб;

Медовый массаж:
• Общий (спина, ягодицы, бедра, живот), 60 
минут________________________________________ 1400 руб;

• Ягодицы, бёдра, голень, 
40 минут______________________________________________
______800 руб;

• Живот, зона талии*, 30 
минут_________________________________________________
______600 руб;

• Спина, 40 
минут_________________________________________________
_______________ 700 руб;

• Руки*, 20 
минут_________________________________________________
________________400 руб;

Антицеллюлитно-лимфодренажный, 
баночный массаж:

• Общий (зона талии, живот, ягодицы, бёдра, голень), вес до 60 
кг,                                                                     60-80 
минут_________________________________________________
__________________1200 руб;

• Общий (зона талии, живот, ягодицы, бёдра, голень), вес до 80 
кг,                                                                                      
 80-90 минут___________________________________________
________________________1300 руб;

• Общий (зона талии, живот, ягодицы, бёдра, голень), вес до 100 
кг,                                                                       100-120 
минут_________________________________________________
_________________1700 руб;



• Общий (зона талии, живот, ягодицы, бёдра, голень), вес свыше 
100 кг,                                                                 120 
минут_________________________________________________
___________________ 2000 руб;

• Ягодицы, бёдра, голень, вес до 60 кг,                                               
                                                                40 
минут_________________________________________________
_____________________600 руб;

• Ягодицы, бёдра, голень, вес до 80 кг,                                               
                                                                40 
минут_________________________________________________
_____________________800 руб;

• Ягодицы, бёдра, голень, вес до 100 кг,                                             
                                                                  70 
минут_________________________________________________
____________________ 1200 руб;

• Ягодицы, бёдра, голень, вес свыше 100 кг,                                     
                                                                    90 
минут_________________________________________________
____________________1500 руб;

• Живот, зона талии до 60 кг*, 20-25 
минут______________________________________________400 
руб;

• Живот, зона талии до 80 кг*, 30 
минут________________________________________________5
00 руб;

• Живот, зона талии до 100 кг, 40 
минут________________________________________________ 
600 руб;

• Живот, зона талии свыше 100 кг, 50 
минут_____________________________________________ 800 
руб;

• Руки*, 20 
минут_________________________________________________
_______________ 400 руб;

• Остеопатическая коррекция эстетических дефектов (шрамы, 
рубцы, зона галифе, живот, "холка"______ 1500 руб;



Косметический массаж лица:
• Японский императорский массаж лица KOBIDO (демакияж; 
задняя и передняя поверхность шеи, зона декольте, лицо), 60 
минут_________________________________________________
_______________ 1100 руб;

• SPA-уход KOBIDO (демакияж; задняя и передняя поверхность 
шеи, зона декольте, лицо, волосистая часть головы, руки и 
стопы, работа по меридианам и энергетическим точкам), 100 
минут______________________ 1500 руб;

• Остеопатическая эстетика лица и зоны декольте,                           
                                                                    60-80 
минут_________________________________________________
__________________1500 руб;

• Стоун-массаж лица и ароматерапия,                                               
                                                                    50 
минут_________________________________________________
____________________1000 руб;

• Лифтинг-маска (демакияж, скраб, альгинатная маска, крем), 40 
минут__________________________800 руб;

Водорослевые обёртывания:
   Обёртывание листовой ламинарией:
    При обертывании листовой ламинарией окончательная стоимость расчитывается исходя из 
колличества воорослевых компонентов

• Всё тело, 60-80 
минут_________________________________________________
_____ 2000-2500 руб;

• Локально (живот)*, 30 
минут_________________________________________________
______900 руб;

• Локально (бёдра, ягодицы)*, 40 
минут____________________________________________ 1000-
1500 руб;

   Обёртывание микронизированными водорослями:
• Всё тело, 60-80 
минут_________________________________________________
__________ 1500 руб;



• Локально (живот)*, 30 
минут_________________________________________________
______ 700 руб;

• Локально (бёдра, ягодицы)*, 40 
минут________________________________________________ 
1000 руб;

   Альгинатное обёртывание:
• Всё тело, 50-60 
минут_________________________________________________
__________2000 руб;

• Локально (живот)*, 30 
минут_________________________________________________
______900 руб;

• Локально (бёдра, ягодицы)*, 40 
минут________________________________________________ 
1400 руб;

Старославянский массаж живота:
• 1 сеанс*, 20-30 
минут_________________________________________________
__________ 600 руб;  

Лимфодренаж:
• Магистральный лимфодренаж, 

50-60 минут____________________________________________
1000 руб;

• Остеопатический лимфодренаж, 60-80 
минут___________________________________________1500 
руб;

Стоунтерапия:

• Стоун-массаж и ароматерапия (лицо), 50 
минут_________________________________________1000 руб;

• Стоун-массаж и ароматерапия (общий), 90 
минут________________________________________1800 руб;

• Стоун-массаж и ароматерапия (спина), 45 



минут_________________________________________900 руб;
• Рельеф-массаж с элементами стоун-терапии, 90 
минут____________________________________ 1500 руб;

*  обозначены экспресс-массажи, продолжительностью до 40 минут, 
производятся только с 10. до 16.00


